
“Dit medisch psychologisch handboek ‘Als poepen niet gewoon
gaat’ is een heel praktisch en prettig leesbaar boek over een las-
tig probleem: fecale incontinentie (onzindelijkheid voor ontlas-
ting/encopresis). Als kinderarts heb ik jarenlang kunnen mee-
maken hoe ingrijpend deze klachten voor kinderen en hun
omgeving zijn. Vanuit deze ervaring en de behoefte aan meer
expertise, zijn Els van Everdingen en ik in 1990 samen begonnen
met het Multidisciplinaire Programma voor ernstige ontlastings-
problemen. Dit is een samenwerkingsprogramma van de GGZ
Groep Europoort (jeugdafdeling Kores) en het Medisch
Centrum Rijnmond-Zuid (vakgroep kindergeneeskunde).
Inmiddels bestaat deze samenwerking 15 jaar, en is deze uitge-
groeid tot de ‘poeppoli Rotterdam.’ Dit handboek biedt informa-
tie over oorzaken en praktische behandeladviezen. Het hand-
boek is bestemd voor ouders en voor hulpverleners (psycholo-
gen, huisartsen, artsen JGZ, kinderartsen, incontinentiever-
pleegkundigen en fysiotherapeuten) die betrokken zijn bij de
behandeling van kinderen met onzindelijkheid voor ontlasting.”

Ellen Fliers, kinderarts sociale pediatrie
GGZ Groep Europoort, Rotterdam

Mension™ medical refresher, 
Badhoevedorp, 2005
Als poepen niet gewoon gaat
ISBN 90 77322-20-5
NUR 871
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soft cover
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